
 

 

SECONDE 
 

option 

Sciences 
Economiques 
et Sociales  

Vous souhaitez : 

• Découvrir une nouvelle discipline pour 
mieux comprendre la société, 

• Accroître votre culture générale, 

• Développer votre esprit critique, 

• Entrer en 1ère ES et décrocher un Bac ES. 

www.lyceejulesfil. 

 

 
 
 
  
 
 

 
L’admission : 
 
� Après une 3ème de collège 
 

                                                                             
 
 
 
 
                                                                                               (1 ou 2 photos) 

 
 
La formation : 
 

Français 
Mathématiques 
Sciences et vie de la terre 
Physique-Chimie 
Langue vivante 1 
Histoire & Géographie 
Educ. Physique et sport  
Option ES 
LV2   

5 h 
4 h 
2 h 
3,5 h 
3 h 
3,5 h 
2 h 
2,5 h 
2,5 h 
 

 

 

Débouchés : 
 

La filière ES peut conduire à de 
nombreuses activités 
professionnelles : 

 Le public (Administration) ou  
 le privé (le monde de 

l’entreprise) 

Enseignement, Carrières juridiques, 
sociales, commerce, communication, 
tourisme, gestion… 

 

Les sciences économiques 
et sociales 

 

C’est une discipline moderne accessible 
dès la seconde. 
Elle se propose d’expliquer les 
transformations économiques et 
sociales qu’ont connues nos sociétés 
depuis la révolution industrielle et de 
permettre de comprendre le monde qui 
nous entoure afin d’être des citoyens 
informés, concernés et attentifs aux 
problèmes de notre temps : 

 Famille, revenus, consommation, 
 Fonctionnement de l’entreprise, 
 Construction européenne, 
 Enjeux de la mondialisation, 
 Financement des retraites 
 Inégalités sociales, 
 Chômage, immigration. 

 

Objectifs et méthodes 
 
Cet enseignement associe les apports 
des différentes sciences humaines : 
Economie, Sociologie, Sciences 
politiques, Histoire,… 
Afin d’acquérir les connaissances 
suffisantes pour proposer plusieurs 
interprétations d’un même phénomène 
et ainsi enrichir les explications parfois 
réductrices des élèves. 
 
Méthodologie : Recherche sur 
documents, sur Internet ; travail en 
autonomie (Enquêtes, sondages,…) 

 
 2 h classe entière 
 1 h quinzaine en demi-classe 

 

Poursuite d’études : 

•••• Bac ES  
Economique et Social 

Après une 2de options SES+LV2  
 

•••• Bacs L, S, STT 
 

  

www.lyceejulesfil.com 

2de 
Option SES 

Lycée des 
Métiers 

 


